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تنتمي الدروس المقدمة في مكون تنمية المهارات الحياتية 
:الى ثلاث مجالات و هي

المقاولاتيةمجال التربية المالية و الضريبية و 

مجال التربية على السلامة الطرقية

مجال استكشاف المهن و استشراف المشروع الشخصي



الغلاف الزمني الأسبوعي لأنشطة تنمية المهارات الحياتية

ث أعلاه تنتمي الى المجالات الثلاست مجالات فرعيةتقديم يتم •
ليم على طول السنة الدراسية بكل مستوى من مستويات التع

.الابتدائي

ة مدة الحصويتم تقديم كل محور فرعي في أربعة أسابيع •
وع مع تخصيص الحصة الاخيرة في الاسبدقيقة 30الواحدة 

.الخامس للتقويم و الدعم



مثال 



طريقة تقديم درس في مكون تنمية المهارات الحياتية 
بالابتدائي

الحصة الأولى



طريقة تقديم درس في مكون تنمية المهارات الحياتية 
بالابتدائي

ر وتعلم جزء من مكونات المهارة الحياتية المستهدفة عباستكشاف 
.اليومية للمتعلمبالحياة مرتبطةوضعية تفاعلية 

نوع النشاط  النشاط البارز  الحصة 
أنشطة تعليم وتعلم جزء

من مكونات المهارة

ر الحياتية المستهدفة عب
ةوضعية تفاعلية مرتبط

..بالحياة اليومية للمتعلم

...مناسبنشاط تحفيزي، تمهيد

ملاحظة واستكشاف. 

1



طريقة تقديم درس في مكون تنمية المهارات الحياتية 
بالابتدائي

الحصة الثانية



طريقة تقديم درس في مكون تنمية المهارات الحياتية 
بالابتدائي

ربية التعبر وضعية مشكلة مرتبطة بالمجال التدرب وتطبيق مهارة مستهدفة 
شاف أو استكوالمقاولاتيةوالتربية المالية والضريبية الطرقية السلامةعلى 

الشخصيالمهن واستشراف المشروع 

نوع النشاط  النشاط البارز  الحصة 
أنشطة تملك المهارات الجديدة 

بالمهارات وأنشطة الربط

وضعية تفاعلية عبر. المكتسبة

بالحياة اليومية للمتعلممرتبطة

تطبيق المهارات الجديدة
عبر الممارسة و التطبيق
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طريقة تقديم درس في مكون تنمية المهارات الحياتية 
بالابتدائي

الحصة الثالثة



طريقة تقديم درس في مكون تنمية المهارات الحياتية 
بالابتدائي

ربية التعبر وضعية مشكلة مرتبطة بالمجال التدرب وتطبيق مهارة مستهدفة 
شاف أو استكوالمقاولاتيةوالتربية المالية والضريبية الطرقية السلامةعلى 

الشخصيالمهن واستشراف المشروع 

نوع النشاط  النشاط البارز  الحصة 
أنشطة تملك المهارات الجديدة 

.  ةبالمهارات المكتسبوأنشطة الربط

وضعية تفاعلية مرتبطةعبر

بالحياة اليومية للمتعلم

تطبيق المهارات الجديدة
عبر الممارسة و التطبيق
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طريقة تقديم درس في مكون تنمية المهارات الحياتية 
بالابتدائي

الحصة الرابعة



طريقة تقديم درس في مكون تنمية المهارات الحياتية 
بالابتدائي

استثمار المهارة المكتسبة عبر الممارسة في وضعية
.من واقع المتعلممستقاةحياتية 

نوع النشاط  النشاط البارز  الحصة 

أنشطة نقل وتوظيف 

المهارات المكتسبة في
وضعيات من الواقع

نقل وتوظيف 4



طريقة تقديم درس في مكون تنمية المهارات الحياتية 
بالابتدائي

الحصة الخامسة



طريقة تقديم درس في مكون تنمية المهارات الحياتية 
بالابتدائي

الراجعةالتغذية مع تقديم تقويم الأثر

نوع النشاط  النشاط البارز  الحصة 

أنشطة التفكر في الممارسة

عبر أسئلة توجيهية أو
نشاط تفكري

تقويم ودعم 5



كل مجال من المجالات الثلاثة يختتم 
بمشروع تتمظهر فيه المواقف 

السليمة المكتسبة من خلالوالسلوكات
إعمال واضح وتلقائي للمهارات الحياتية 

.المستهدفة



المجال هو التربية 

على السلامة الطرقية 

يختتم كل مجال من 

المجالات الثلاثة 

بمشروع



المهاراتتنميةلأنشطةالسنويالتوزيع

جديد |بالابتدائيالمستوياتلجميعالحياتية
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